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INSPIRACE

Co jsou to adaptacni opatieni?

4 Na nasledujicich strankach najdesS pfriklady

M 0 D RA nejrliznéjSich modrozelenych prvkl nebo jinak

- ° feCeno adaptaCnich opatfeni, se kterymi se

mlZeme ve mésté bézné setkat. Jsou to

PRO SKO LU J E DO BRA nejraznéjsi typy zelené a vodnich prvkad, které
nam mohou zpfijemnit nas kazdodenni zivot

ANEB P0JD 0BRAZKEM ZMENIT SVOU SKOLU tim, Ze zmirfuji dopady klimatické zmény.

Je mozné, Ze mnoho z téchto prvkd jiz znas nebo
dokonce kolem tvé Skoly mas, coz ni¢emu
. . o - . . . A nevadi. Tento vyCet ti ma poslouzit jen jako zdroj
VYTVARNA SOUTEZ PRO ZAKY ZAKLADNICH A STREDNICH SKOL inspirace pfi tvorb&é tvého obrazku, avsak
kreativité se meze nekladou a obrazek nemusi
nutné zobrazovat pouze nasledujici prvky. Kazdé

3

opatreni je struéné popsano a doplnéno fotografii.
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01 STROMY

v

Stromy patfi mezi nejvyraznéjsi prvky zelené ve mésté. Jsou vysazovany
samostatné, nebo ve skupinach, ¢i v alejich a miZzeme je najit vSude ve mésté.

Mezi pfinosy stromU patfi napfiklad zachytdvani Skodlivych latek v ovzdusi,

snizovani teploty, ¢i zkraslovani mista.

03 KERE

[2]
02 TRAVNIK

v v

Travnik je nejrozSitenéjSi prvek zelené ve mésté a také zaujima nejvétsi rozlohu.

Mezi pfinosy travniku patfi napfiklad zachytavani destové vody, snizovani
teploty, nebo Ze je mistem pro traveni volného ¢asu.

NizSi dfeviny bez kmene. Mohou byt stfihané do urcitého tvaru, nebo volné
rostouci, a to samostatné, ¢i ve skupinach. MlzZeme je také spatfit jako Zivé

ploty, ¢i jako soucéast zahonu.

Mezi prinosy kefl patfi napfiklad zachytavani Skodlivych latek v ovzdusi,

snizovani teploty, ¢i zkraslovani mista.

(3]
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04 JEZIRKO

v v

Jedna se o nadrz s vodou. Kromé rostlin na pobrezi miZe byt vodni plocha
osidlena rybami, vodnimi ptaky a dal§imi zivo&ichy.

Mezi pfinosy jezirka patfi napfiklad ochrana pred zaplavami a pfivalovymi desti,
prostor pro zivot rostlin a Zivoc¢ichd, ¢i jako misto pro traveni volného ¢asu.



05 KVETINOVY ZAHON

Plocha osazena kvétinami, ktera do prostfedi pfinasi celou paletu barev.

Mezi pfinosy kvétinovych zahonU patfi napfiklad opylovani, zkraslovani mista, Ci
prostor pro zivot rostlin a Zivoc¢ichda.
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06 DESTOVY ZAHON

07 POLDR

Poldr je niZeji polozena oblast, v podstaté jama, pokryta travnikem. Béhem
destl se naplni vodou a vytvaii docasné jezirko. Voda se postupné vsakuje do
pldy azZ je poldr opét prazdné travnaté misto.

Mezi pfinosy poldrd patfi napfiklad ochrana pfed zaplavami a pfivalovymi desti,
zkraslovani mista, ¢i jako misto pro travenivolného ¢asu.

Od kvétinového zahonu se lisi tim, Ze béhem destl zachytava vodu, ktera se
postupné vsakuje do pudy.

Mezi pfinosy desStového travniku patfi napfiklad zachytavani deStové vody,
zkraslovani mista, Ci prostor pro Zivot rostlin a Zivoc¢ich.

[8] %
08 ZATRAVNOVACI DLAZBA

(7]

Zatraviovaci dlaZzba se od béZné dlazby liSi tim, Ze mezi jednotlivymi dlazdicemi
roste trava. Obvykle ji najdeme na mistech, kde nechodi pfili§ mnoho lidi, napf.
zkratky v parku.

Mezi pfinosy této dlazby patii napfiklad ochrana pady pred poni¢enim
a znehodnocenim, snizovani méstskeé teploty, i zasakovani deStové vody.



09 STERK

Stérk je povrch tvoreny drobnym kamenim pouZivany na mistech pro pési chiizi,
parkovani vozidel, ale i na hfistich.

Mezi pfinosy Stérkovych ploch patfi napfiklad ochrana pudy pred poni¢enim
a znehodnocenim, ¢i zasakovani deStové vody.

o]

10 MLATOVE PLOCHY

Mlat je tvofeny nékolik milimetrdi malymi kaminky, které jsou zhutnéné do
kompaktniho povrchu. Nejcastéji se s nim lze setkat na chodnicich a plochach
v parcich, ¢i historickych zahradach.

Mezi pfinosy mlatovych ploch patfi napfiklad ochrana pudy pfed poni¢enim

0] a znehodnocenim, ¢i zasakovani deStové vody.

11 ZELENE STRECHY

Jsou to stfechy pokryté rostlinami — stale zelenymi, kvetoucimi, nebo obcas
dokonce i stromy. Nékteré mohou byt vyuzivany i pro traveni volného ¢asu.

Mezi pfinosy zelenych stfech patfi napfiklad zachytavani Skodlivych latek
v ovzdusi, snizovani teploty, ¢i snizovani hluku v okoli.

12 ZELENE FASADY

Zelené fasady jsou stény budov pokryté rostlinami.

Mezi pfinosy zelenych fasad patfi napfiklad zachytavani Skodlivych latek
v ovzdusi, snizovani teploty, Ci zkraslovani mista.

(1]



13 MOKRAD

Prohluben s misty s rdznou hloubkou vody. Mélkd mista jsou osazena
rostlinami.

Mezi pfinosy mokrad(l patfi napfiklad ochrana pred zaplavami a pfivalovymi
desti, prostor pro Zivot rostlin a Zivocichu, ¢i jako misto pro traveni volného
Casu.

14 ESTETICKE VODNIi PRVKY

Mezi estetické vodni prvky fadime fontany, kasny, vodotrysky, ale také napfr.
pitka. Tyto vodni prvky maji dané misto hlavné zkraslit.

Mezi pfinosy vodnich prvkl patfi naptiklad poskytnuti vody k osvéZeni, snizovani
teploty, zkrasleni prostredi, nebo Ze jsou mistem pro travenivolného Casu.

15 MESTSKE ZEMEDELSTVi A ZAHRADNICENI

Mezi rizné podoby zahradni¢eni ve mésté radime predzahradky, komunitni
zahradky, zahradkarské kolonie, vefejné sady nebo zelen ve vnitroblocich.

Mezi pfinosy zahradek patfi kromé zkraSleni prostfedi hlavné moznost
vypeéstovat sivlastni ovoce a zeleninu nebo zde travit volny ¢as.

[16]

16 HMYZi HOTELY

Hmyzi hotel je uméle vytvoreny Ukryt pro hmyz (napfiklad véely, berusky
nebo motyly), ktery jim poskytuje prostor k hnizdéni a pfezimovani.

Mezi pfinosy hmyzich hotelll patfi ochrana uzite¢nych druhd hmyzu
a zaroven maji vzdélavaci a estetickou funkci.
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